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COLLEGE INGRES 

 

 

CYCLE 3 
  

OBJECTIFS NIVEAUX ACTIONS PERIODES INTERVENANTS 

découvrir le monde 

économique et professionnel 

 

  EMI : Découverte du Kiosque ONISEP 

et réalisation d’une fiche par domaine 

d’activités 

 

 

 

 Professeurs documentalistes 

développer  l’esprit d’initiative 

et la compétence à 

entreprendre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

élaborer son projet 

d’orientation scolaire et 

professionnel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



CYCLE 4 
 

OBJECTIFS NIVEAUX ACTIONS PERIODES INTERVENANTS 

découvrir le monde 

économique et professionnel 

 

 

 

 

 

 

5
ème

 

 

 

  

 

 EMI : Maîtrise et consolidation Kiosque 

ONISEP. Réalisation d’une fiche par 

métier. 

 Professeurs documentalistes 

 

 

  

4
ème

 

 
 Interview d’un adulte qui présente son 

métier et son parcours (éventuellement 

sous forme d’un fichier son). 

 

Professeurs principaux 

3
ème

 

 

• Période d’observation en milieu 

professionnel. Rapport de stage. 

 

Equipes pédagogiques 

3
ème

 

 

• Présentation  métiers de l’aéronautique M. Aria, intervenant et M. Ladu (3 classes) 

3
ème

 

 

• Présentation orale d’un métier 

(Education à l’orientation) 

 

M. Ladu. (306), CDI (Action à généraliser) 

3
ème

 

 
 Faire une expérience dans l’ISSF 

Présentation des métiers de l’espace 

 M. MIGNOT (Intervenant) + M. Ladu (3 classes) 

développer  l’esprit d’initiative 

et la compétence à 

entreprendre 

 

 

 

 

5
ème 

 

  
 Découverte du métier de libraire 

  

 Le bateau Ivre / Professeurs de lettres 

  

3
ème

 

 
 Découverte des métiers de la police 

scientifique 

 

EPI (à relancer) 

3
ème

 

 
 Intervention CJD (travail sur l’estime de 

soi, la confiance,…)  

  

CJD, M. Ladu, Mme Thial (2 classes) 

3
ème

 

 
 Journée Jeunesse CJD Occitanie-

Pyrénées 

 

CJD, M. Ladu, Mme Thial (2 classes) 

3
ème

   Association Projet métiers 

 

Professeurs principaux  + M. Franco, de 

l’association 

élaborer son projet 

d’orientation scolaire et 
4

ème 
(2 

classes)  
 BâtiTmaths  Lycée Norman FOSTER / Maison Pierre de 

Fermat/ Mme Castillo 



professionnel. 

 

 

 

 

 

3
ème

   Stage en immersion dans les lycées Professeurs principaux 

3
ème

   Forum des formations Equipes pédagogiques 

3
ème

   Education à l’orientation (heure 

quinzaine) 

Professeur principal 

3
ème

   Entretien Psy EN Professeur principal + Psy EN 

 

 

 


